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INTRODUGAO

Sou Abraham. Apés 10 anos trabalhando pela internet, me cansei
do modelo tradicional de marketing pautado em muita promessa
mas pouca entrega. Decidi ir na contra-mé&o do mercado e construi
um negdbcio de 6 digitos mensais 100% orgdnico. Sem fazer
propagandas chatas para o publico, sem trafego pago e sem
promessas agressivas.

Eu consegui construir isso através de um trabalho bem especifico
no Youtube. As coisas estdo mudando rapido no mundo e as
pessoas que entendem o movimento atual estdo diante de uma
oportunidade Unica em uma geragdo.

As plataformas estdo saturadas de contetidos superficiais e
descartaveis, ora, mas como poderia ser diferente? A quantidade
se tornou a norma quando se trata de criar conteGdo na internet.

Criadores de conteldo se tornaram escravos de algoritmos e
tentam obedecer os comandos das bigtechs a qualquer custo.

A Unica coisa que eles ndo percebem é que, em um mar de videos
vazios e sem valor, o publico estd DESESPERADO por profundidade!

E ai que vocé entra!

Criar videos de qualidade néo significa ter um trabalho ultra-
profissional e complexo. Com um celular em md&os vocé é capaz de
conquistar milhares de inscritos, desde que foque na qualidade de
suas ideias.

O que vocé vai ver neste e-book & o meu processo pessoal para
criagdo de conteldo para o Youtube. Entenda que tenho uma
década de experiéncia, por isso meu objetivo pessoal é ter o
trabalho de maior qualidade e profissionalismo possivel. Meu tesédo
é evoluir a cada video até que a netflix se sinta ameacada pelo que
estou fazendo, mas ndo significa que vocé precisa fazer todos esses
processos.



OBJETIVOS:

1) Ampliar seu campo de vis@o para que vocé entenda os
processos de produg¢do de um video com qualidade
profissional.

2) Te entregar ferramentas e dicas para executar tudo de
forma eficiente

3) Te mostrar um norte para que vocé se planeje e adapte
os processos 4 sua realidade atual. (Ndo tente perder tempo
com uma edi¢cdo complicada se vocé tem zero inscritos)




PLANEJAMENTO

¢ ESCOLHA DO TEMA

A primeira coisa que precisamos fazer & definir um tema
interessante. Lembre-se que as pessoas ja estdo cansadas
de videos com as tais "5 dicas rapidas para XYZ".

O tema precisa ser interessante e intrigante. As pessoas
querem absorver informagdes novas, coisas que ainda ndo
foram vistas.

A melhor forma de obter inspiragcdo para definir temas &
filtrar a configuragdo do seu youtube para inglés e observar
0 que estd gerando muitas visualizagdes no Youtube gringo.

YA Language: English

Os assuntos mais interessantes e inovadores saem primeiro
em inglés, o que significa que observar contetdos de fora te
trard maiores chances de acertar um tema com potencial.

Seu objetivo aqui ainda ndo é escolher um titulo definitivo, é
simplesmente buscar por assuntos interessantes.

Mas Atencgéo: Isso ndo significa que vocé vai simplesmente
copiar o titulo e a thumbnail dos caras, todo mundo j& estd
fazendo isso e vocé ndo quer ser s6 mais um "Copiador
Barato". Use o conteldo deles como INSPIRAGAO para criar
coisas novas.



PLANEJAMENTO

e CRIAGAO DO DOCUMENTO

Depois de definir o tema, crie um titulo provisério, ndo pense
muito, apenas crie um titulo qualquer e escreva em um
google docs dentro de uma pasta do google drive.
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TEMA DO VIDEO




PLANEJAMENTO

e ORGANIZAGAO DE FONTES

Aqui vocé vai simplesmente sair buscando tudo o que puder
encontrar sobre aquele tema e ir jogando os links no
documento. Artigos, Videos, Livros, documentos, tudo o que
puder encontrar que possa te ajudar deve ser jogado dentro
do documento.

TEMA DO VIDEO

iles .ucl.com.br/gramatica/artigo-.htm
courage. Do not obey the tyrants.
@ CHEGA DE MUNDO ABERTO?
[ YO be, comiwal NRJIVSIWGUE

= How To Use Pain To Change Your Life

© Comunidades que destruiram a propria imagem.

@ Como comegar a PREPARAGAD para crises em 2023!
& Have courage. Do not obey the tyrants.




PESQUISA

¢ CONSUMO PASSIVO

J& ouviu falar da sindrome do papel em branco? A tendéncia
de travar ou procrastinar para comegar a escrever um texto
por ndo saber por onde comecar. Pois €&. Com esse método
de pesquisa é impossivel ser atingido por essa sindrome.

Vocé comeca o processo sem esforgo algum, e vai
naturalmente colocando seu cérebro para funcionar aos
poucos. Quando vé, ja tem o material completo em mdos.

E por isso que nessa etapa vocé ainda ndo estd pensando
em nada, ndo estd criando nada, vocé simplesmente vai
absorver todo o conteddo dos links que separou
passivamente. Coloque os videos em 2x. Faca leitura
dindmica pelos documentos. Tente passar um dia inteiro
consumindo tudo o que puder passivamente. AqQui vocé estd
alimentando seu subconsciente para que ele gere conexdes
entre as informagdes na hora certa.

e LIMPEZA DO LIXO

Naturalmente, ao absorver passivamente os conteudos vocé
terd uma ideia de direcionamento para aquele roteiro, entdo
apague do documento qualquer link que ndo tenha
potencial de te ajudar a cumprir seu objetivo.



PESQUISA

¢ CONSUMO ATIVO

Com os melhores links em mdos € hora de consumir tudo de
novo, mas dessa vez fazendo anotagdes sobre pontos que
despertaram seu interesse. Dessa vez vocé deve consumir
todos os conteGdos com calma, fazer pausas para refletir e
anotar o que achar interessante.

Caso sua fonte seja um video, coloque o tempo de video ao
lado daquela anotagdo para que vocé possa voltar
facilmente ao trecho que te gerou aquele insight quando
precisar.




PESQUISA

e APROFUNDAMENTO DE PESQUISA

Dentro de cada uma das suas fontes de pesquisa surgirdo
novos conceitos. Quando notar que existe um padréo e que
muitas das fontes acabam citando um conceito novo, faga
um aprofundamento repetindo o processo de pesquisa a
respeito do tema que surgiu.

Com a pesquisa finalizada é hora de colorir suas fontes.
Coloque cada link e comentdario referente & cada fonte em
uma cor diferente. Na proxima etapa vocé entenderd o
objetivo dessa organizagdo.




PESQUISA

¢ MONTAGEM DE ESTRUTURA

Com base no que aprendeu durante a pesquisq,
chegou a hora de tragar uma linha de raciocinio légico
para apresentar a mensagem do seu video. Para fazer
isso pense em titulos para os capitulos do seu video.
Comece com os capitulos "Hook™ e “Intro” (que sdo
sempre os primeiros), e depois sinta-se livre para criar
0sS homes que quiser.

Feito isso, o préximo passo € copiar as anotagdes da
pesquisa que condizem com aquele capitulo e
organizd-los em uma sequéncia que faga sentido,
como se fosse um lego que vocé troca as pecgas de
lugar quando necessdario.

E por esse motivo que precisamos colorir as anotagées.
Dessa forma fica visualmente facil entender qual foi a
fonte original daquela ideia.

Quando vocé estiver desenvolvendo aquela ideia no
roteiro fica facil voltar & fonte para revisar as

informacdes que lhe trouxeram aquele “insight”.

Exemplo na pagina a seguir.



PESQUISA

¢ MONTAGEM DE ESTRUTURA

BLAZE

Criar conta & facll, mas sacar & quase impossivel (3:34)

Casos de pessoas que ndo conseguiram sacar o dinheiro (4:51)
Como o algoritmo da blaze funciona + o Ciclo vicioso (7:08)
Explicagio mais elaborada sobre como funciona o algorimo (7:08)
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Sites de apostas pagam até 10x mais do que um patrocinador comum
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ROTEIRIZACAO

COMO CRIAR UM ROTEIRO ENVOLVENTE

Comece com um Hook Forte: "Hook (Gancho)"
basicamente & o que vocé escreve nas primeiras linhas
do seu roteiro, elas devem capturar a atengéo do
espectador. Pode ser uma estatistica surpreendente, uma
pergunta provocativa ou uma afirmagéo ousada. O
importante é fazer com que o espectador sinta um pico
de atencgdo e queira continuar assistindo.

Storytelling: As pessoas adoram histérias. Em vez de
apenas apresentar fatos e informagdes, enquadre-os
dentro de uma narrativa. Isso ndo apenas torna o
conteddo mais interessante, mas também ajuda o
espectador a lembrar das informagdes.

Use Analogias e Exemplos: As vezes, conceitos complexos
podem ser dificeis de entender. Ao usar analogias e
exemplos do dia a dia, vocé pode tornar esses conceitos
mMais acessiveis e memoraveis.

Varie o Ritmo: Um roteiro que € monétono do inicio ao fim
pode ser cansativo. Alterne entre momentos de alta
energia e momentos mais calmos. Isso mantém o
espectador engajado e dd a eles uma “pausa” antes do
préximo ponto importante.



ROTEIRIZACAO

Inclua perguntars Retéricas: Fazer perguntas (mesmo
que voceé va responder logo em seguida) é uma 6tima
maneira de envolver o espectador e fazé-lo pensar. Isso
cria uma conexdo mais profunda com o conteddo.

e CRIAGAO DO HOOK

N&o existe formula magica para um bom Hook, mas aqui
estdo algumas boas estratégias:

Usar o take de algum video viral relacionado ao seu
tema

Atacar ou questionar uma ideia ja estabelecida. Por
exemplo: "Pare de beber agua, isso estd fazendo mal &
sua saude”



ROTEIRIZACAO

e ESCRITA

Com o roteiro estruturado e as anotagdes da pesquisa
organizadas vocé ja tem uma 6tima base para comecgar a
deixar sua personalidade fluir através de palavras. Seja
auténtico e siga a estrutura que montou conectando os
pontos em um texto coerente e interessante.

e REVISAO E AJUSTES

Quando achar que o texto estd pronto, pare um pouco, deixe
a ideia maturar em sua mente durante 24 horas e revise
tudo. Faga os ajustes que achar necessdrio e parta para a
proxima etapa.



PRE PRODUGAO

« GRAVAGAO

Vocé ndo precisa de uma cdmera para comegar seu canal.
Pode optar por fazer seus videos sem aparecer se quiser.
Nesse caso basta conectar um microfone ao computador ou
celular e escolher um software de gravagdo. Eu utilizo o
Ableton Live, mas aconselho comegar pelo audacity que é
um software gratuito. Ndo precisa pausar a gravagdo
quando errar alguma fala, simplesmente clique em "Gravar”
e Leia seu roteiro naturalmente, faga pausas para respirar, se
achar que a dicgdo ficou ruim em algum trecho basta falar
aquela frase novamente.

* CORTES SECOS

Aqui vocé elimina todos os lixos. Faga cortes durante as
pausas e respiragdes prolongadas. Corte os erros de
gravagdo e deixe a linha do tempo bem dindmica. No final
dessa etapa sua trilha de Gudio deverd se parecer com isso:

ViVaz Moz [Voz (Vez Voz Voz Voz Wez Vez oz Voz Vor Vez  Voz

e Bl b e i e e i st e




PRODUCAO

e CRIAGAO DE TRILHA SONORA

Poucas coisas sdo tdo eficientes quanto a mdsica quando se
trata de entregar uma experiéncia de qualidade ao
espectador. Uma trilha sonora fard com que as pessoas
sintam emocgoes e se lembrem do seu video com mais
facilidade.

Ndo cometa o erro de deixar a mUsica alta demais, a estrela
do seu video é sua VOZ, portanto a muasica estard ali para
complementar, Trilha e voz nGo podem brigar por atengdo.

« EDICAO DO VIDEO

Chegou o momento de editar seu video. E impossivel ensinar
uma arte tdo abrangente em um PDF, mas ndo se preocupe,
ndo vou te abandonar.

Clicando Aqui vocé terd acesso gratuito ao
Editor Zen que & meu curso de edi¢édo de
videos.



https://abrahub.com/editor-zen-aulas/
https://abrahub.com/editor-zen-aulas/
https://abrahub.com/editor-zen-aulas/
https://abrahub.com/editor-zen-aulas/
https://abrahub.com/editor-zen-aulas/

POS-PRODUGAO

e SONOPLASTIA E SELAMENTO (LIMITER)

Nessa etapa, jd dentro do software de video, chegou a hora
de adicionar efeitos de dudio sincronizados com a
movimentagdo na tela. Essa etapa & apenas um detalhe
(bem chato por sinal), mas que faz toda a diferenca na
qualidade de seus videos.

Lembra da exportacdo de trilha de voz separadas que
fizemos na dltima etapa? Pois &, fizemos isso porque ainda
faltava encaixar os efeitos de dudio na peca de conteddo
final. Assim que os efeitos forem adicionados vocé pode
procurar em seu software de edigdo um plugin chamado
“Limiter”. O papel dele serd nivelar o dudio das 3 trilhas.

* EXPORTAGAO



POS-PRODUGAO

« CRIAGAO DE ANGULO - THUMBNAIL + TiTULO

A capa e titulo do seu video devem ser pensados em
conjunto, a juncdo dessas duas coisas forma o que
chamamos de dngulo. No meu treinamento Criador Zen
temos uma comunidade do discord onde trocamos
experiéncias 24/7. Aqui estéd um feedback que dei para um
aluno do sobre como o dngulo deve ser pensado:

(® @LeandroRmarcos Muito obrigade, eu peco que ve realmente fale tudo o que precise ser mel
(_\& Abraham3245 Hoje s 11:36
"} Existe uma aula que eu falo um pouco sobre thumbnails. Aconselho gerar uma
imagem aqui no bot do grupo... De qualquer forma, no workshop vou entrar a fundo
na psicologia por tras das thumbs
A Triade do Sucesso:
Thumbnail > Titulo > Hook

O comportamento do viewer segue essa exata ordem: Ele vé a thumbnail, depois o
titulo depois entre 5 e 30 segundos toma a decisao de fechar ou ficar no video.

Se o angulo do video estiver interessante e vocé fizer essas 3 coisas bem feitas, 0%
do seu trabalho esta resolvido.

Papel da Thumbnail: Gerar Necessidade de contexto através do titulo
Papel do titulo: Gerar Expectativa
Papel do Hook: Confirmar a expectativa + abrir questionamentos

Aqui Estao Algumas dicas:

* Quando tiver uma pessoa na thumb, o Branco dos olhos precisa estar bem visivel
no menor formato (Celular)

* Quando um dos Elementos principais for o texto, usar poucas palavras
impactantes com letras grandes.

* Seu objetivo com a thumb é gerar curiosidade para ler o titulo, nada além disso. O
texto deve ter o (inico objetivo de fazer a pessoa querer entender o contexto
lendo o titulo.



PUBLICAGCAO

« CRIAGAO DE ANGULO - THUMBNAIL + TiTULO

Sabe aquela histéria de SEO, palavras chave e tags? Pois é,
esquecga essa joca. Existem canais especificos que podem se
beneficiar dessas estratégias, ndo é o nosso caso aqui.
Simplesmente crie uma descri¢cdo, adicione o Titulo e a capaq,
coloque seu video em alguma playlist do canal e seja feliz.
Pode publicar!

Na dltima pagina do e-book vou deixar o sumario completo
do checklist para que vocé se lembre rapidamente de cada
uma das etapas quando precisar. Além disso quero te fazer
um convite:

Se vocé estd batalhando para conseguir seus primeiros
inscritos no youtube, fazer sua renda ou conquistar
resultados no digital, ndo é necessario trilhar a jornada
sozinho, considere conhecer o criador zen.


https://abrahub.com/criador-zen
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DEPOIMENTOS
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